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Concept2 SkiErg con PM5

SKU: SkiErg-5
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Breve descrizione

Lo SkiErg Concept2 PM5, modello a muro ti offre la possibilita di svolgere un allenamento efficace di tutto il corpo
mentre migliori la tua tecnica per la stagione invernale.

Possono essere stimolati tutti i gruppi muscolari nella loro totalita o in modo mirato. Vengono rinforzati braccia,
gambe, addominali e schiena; grazie a un'ampia stimolazione viene attivata la combustione dei grassi.
Un allenamento efficace di tutto il corpo e tecnica sciistica.

https://www titaniumstrength.it/concept2-skierg-con-pm5.html
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Descrizione

Perché acquistare lo SkiErg Concept2 PM5?
SkiErg Concept2 PMS5, modello a muro - qualita ed esperienza per un allenamento di successo.

Lo SkiErg (PM5) ¢ il risultato di importanti miglioramenti dopo le esperienze con il modello precedente. Un design
rinnovato all'interno e all’'esterno e le maniglie ergonomiche sono adatti ora anche per gli sciatori di fondo.

La base molto piu leggera, La qualita ancora migliorata delle corde tiranti, leggermente modificate, contribuisce a
una maggiore facilita d’'uso.

Il sistema di resistenza ad aria non ha bisogno di manutenzione e offre impostazioni flessibili (regolabili su 10
gradi) per ogni livello di allenamento.

Il nuovo computer PM5 ¢ lo sviluppo coerente del computer di allenamento Concept2 e offre nuove tecnologie e
nuove possibilita:

Possibilita di visualizzare i dati di allenamento utilizzando il tasto di scelta rapida

Giochi interattivi che regoli con la forza di trazione (Fishgame, freccette, gioco di mira e Biathlon)

e Misurazione della frequenza cardiaca mediante ricevitore integrato (cintura toracica disponibile
separatamente)

Possibilita di competere contro altri SkiErg (senza fili, max. 8 dispositivi)

Trasmissione dei tuoi dati di allenamento sul tuo tablet, smartphone o computer tramite Bluetooth Smart,
ANT+ ecc.

Ci si puo0 allenare con il Concept2 SkiErg sia in piedi che seduti. Per questo motivo, lo SkiErg (PM5) & perfetto
anche per persone con limitazioni fisiche. Grazie al pratico montaggio a parete, lo SkiErg di Concept2 occupa
molto poco spazio e pud essere messo praticamente in ogni stanza.

Dettagli del prodotto

e Ergometro per lo sci nella provata qualita Concept2

e Montaggio a muro semplice, occupa poco spazio

e Perfomance Monitor 5 (PM5) dell’'ultimissima generazione

e Manici nuovi ed ergonomici: ora adatti anche per I'allenamento della tecnica classica

« Visualizzazione di importanti dati di allenamento: potenza (Watt), calorie, frequenza cardiaca ecc.

 Possibilita di aggiungere una base per avere un posizionamento libero (disponibile come accessorio)

e Trasmissione dei tuoi dati di allenamento tramite Bluetooth Smart o ANT+ sul tuo tablet, smartphone o
computer

e Non compatibile con I'iPhone Connection Kit

e Ingombro - SkiErg Concept2 PM5, modello a muro: (L) 48 cm x (L) 40 cm x (A) 212 cm

Informazioni sul marchio Concept?2:

Uno dei nostri partner e leader nella vendita e distribuzione di vogatori.
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Specifiche tecniche

Uso

Colore
Fabbricante
Larghezza cms.
Alto cms.
Lungo cms.

Peso (kg)

Domestico, Professionale, Semi Professionale
Nero

Concept 2

48

212

40

20.900000
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