TITANILIM
STRENGTH

Jammer Arms JX115

SKU: JX115
Immagini prodotto

Breve descrizione

| Jammer Arms de Titanium Strength sono il complemento perfetto agli scaffali Fitness commerciali*. Rendere il
vostro allenamento pit completo che mai con esercizi aggiuntivi come pressa al torace, affondi, pressa per spalla,
deadlift della gamba rigida e molto altro Di Piu.

| Jammer Arms sono fissati al rack con un doppio attacco, quindi i bracci rimangono stabili e non vi sono margini.
La cima il perno deve essere stretto in modo che le braccia rimangano strette lungo i montanti. Per questo motivo i
Jammer Arms sono facili e veloci da collegare, ma anche rimovibile.

10/04/24
https://www titaniumstrength.it/titanium-strength-jammer-arms-jx115-x-line.html 0/04/


https://www.titaniumstrength.it/titanium-strength-jammer-arms-jx115-x-line.html

*Questo accessorio & progettato esclusivamente per i rack Titanium Strength della linea X e non & compatibile con
nessun altro modello.

Descrizione

Perché acquistare il Jammer Arms JX115 X - Line da Titanium Strength?
PIU DI OTTO ESERCIZI EXTRA

Poiché puoi appendere le Jammer Arms nel rack a qualsiasi altezza desiderata, questo offre ulteriori opzioni per
aggiungere i seguenti esercizi:

¢ Petto seduto

e Stampa orizzontale del torace
e Fila seduta

e Standing Row

¢ Pressa per spalle seduti

e Stampa spalla in piedi

e Stacco

¢ Deadlift della gamba rigida
Affondi

Per esercizi come la Chest Press orizzontale puoi lasciare che le Jammer Arms riposino sugli spotter.

Vengono fornite le armi Jammer con due cuscinetti di protezione in gomma per evitare danni al rack,
indipendentemente dal fatto che le braccia siano appese verticalmente contro i montanti o riposare
orizzontalmente sugli spotter.

* Proteggi gli elettrodi dai danni al rack
e Appoggia le Jammer Arms sugli Spotter
e Impugnatura multipla per variazione

CARATTERISTICHE:

¢ Doppio fissaggio

e Manopola di serraggio extra

e Aggiungi un massimo di 115 kg per braccio

¢ Adatto a pesi Olimpici

e Costruzione solida

e Risparmio di spazio, facile installazione e rimozione.

e Ottimo per tutti i movimenti di stampa per petto e spalle. Flat, inclinazione, declino, panca militare,
canottaggio, scrollate di spalle, stand press e deadlift.

¢ Le braccia a leva non si inclinano in avanti o indietro durante l'esercizio, allenamento iso-laterale con meno
rischi di lesioni.

e Con paraurti in gomma lungo le braccia per proteggere il rack/rig.

¢ Eccellente movimento con cuscinetti.

¢ Facile e sicuro da usare

e Impugnatura a coste facile da impugnare, 2 opzioni di impugnatura.

e Costruzione robusta e resistente.

LA COMBINAZIONE PERFETTA CON IL RACK COMMERCIALE DI TITANIUM STRENGTH
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Titanium Strength Jammer Arms sono compatibili con i seguenti modelli:

Titanium Strength Commercial HD Half Rack - X Line

Titanium Strength Commercial HD Power Rack - X Line

Titanium Strength Commercial HD Heavy Duty Power Rack - X Line
Titanium Strength Comercial Athletic Half Rack - X Line

Titanium Strength Commercial Athletic Combo Rack - X Line
Titanium Strength Commercial Athletic Power Rack - X Line
Titanium Strength Commercial Athletic Bridge Rack - X Line
Titanium Strength Commercial Heavy Athletic Bridge Rack - X Line

Informazioni sul marchio Titanium Strenght

Marchio leader nella vendita di attrezzature e macchinari per l'allenamento di forza e cardio.

Specifiche tecniche

Uso Professionale
Colore Nero

Fabbricante Titanium Strength
Larghezza cms. 60

Alto cms. 13

Lungo cms. 104

Peso (kg) 19.000000

Carga maxima (kg) 115

Linea di prodotto Xline
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